Lors de vos interventions durant la crise sanitaire, votre activité sera impactée, il

est important de :

¥ Vous protéger en respectant les gestes barriéres a chaque instant.
¥ Protéger les enfants accuelllis : les inciter a mettre en place les gestes barribres.
+ Inciter 3 I'application des gestes barridres de toute personne 2 I'extérieur du

domicile

¢ Pour les assistants maternels, le port du masque est obligatolre dés lors qu'il est

impossible de respecter la distance physique d"au moins 1 métre

En cas de doutes, de craintes, parlez-en a votre employeur. La communication est
la clé d'une situation sereine. N'hésitez pas a demander également conseil auprés

des services de PMI,

1. SECURISER SON DOMICILE OU LA MAM

+ Eviter toute contamination venant de dehors par lintermédiaine
d'objets exténeurs au domicile.

+ Effectuer 'antretlen ot |a désinfection du domicile ou de [a MAM
tous les jours

+ Privilégler des espaces pour I'accuall des enfants et des espaces
pour sa propre famille.

+ Adrer le domiclle ou la MAM au minimum 15 minutes toutes les 3
hewres

Penser & disinfecter vos effets personneils plusieurs fois dons le journiée ;
chits, carte boncoire, thléphone.

A NOTER

 Change de wements aprés | départ de Fenfant.
+* Myendre unc: douche apnts o départ de Fenfant
o Laver latenue porthe bors de faccuell tous bes jours 3 GO7L

Lavage ces mains :

w b Pt ivee die Mendfant,

" Mnant e aprés chanue repas.

 Mnant e aprés chaque sieste.

¥ PG B NS CNMUe CRATE DU [RSSEgE aUK IHIETES

» Musieurs fois par ipur (o moins outes les 3o hewres) notamment &
l'occasion des changements O activibes.

+ foant le départ de Menfant.

Les pestes barridres :
i-' e |EET|.E:']S mains tnés riguilitremet (e de l'eauet du savon, ou du g
L COOSOLIE,
e dan wotr coude ou dans i mouchor
« Restar toujours 3 phes d';n mitre ke une dec astres
w Litiliser un mowuchor & usage wnigue et le jeter,
o SallBET SN VOIS SEITET 13 miamn, Sviier 65 emassades,
v Eviter de vous toucher levisage en partioslier ke nez ot la bouche.
 Porter un masque quand I diztance d'un méte ne peut pas 8tre respectse.

Lawer tous les jours les espaces de travail

Désinfecter les Neux avant l'acouedl des enfants et ke plus
régullérement possible

Désinfecter la matériel pour la propreté apriés chague utilisation
(pot, réducteur de toilette, table ou matelas A langer...).

Laver (4 60°C pendant 30 minutes) tous les jours le linge de
mailson (torchons, serdettes, essule-mains ),

Laver (4 60°C pendant 30 minutes) tous les jours le linge et les
draps utilisés par les enfants.

Manipuler le linge sale avec des gants et toujours porter un
masque, ne pas ke semer contre sol et ke mettre directement 3 la
mac hine

Laver et désinfecter tous les jours les jowets utilisés par les
enfants

Evacuer les déchets : les masgues, couches, ingettes, moucholrs
sont & jeter dans un double sac poubelle, Vider les poubelles chague
jour. Le stockage peut se faire dans ke ocal poubelle de Nimmeuble
ou dans le garage du domicile dans un bac dédié et résersd a cet
usage, Désinfecter bes poubelles en parthculier ks couverches Tous les
Jours

[ Nepas se toucher e visoge. A
Ne pas utiliser le tiiéphone portoble pendant Paccuell souf ndcessitg
impérieuse,

Ne pas wtiliser des huiles essentieles (inefficoce).

4 Ne pas lofsser kes produits d'entretien d lo portée des enfonts, ]
En cas d'utifization d'eou de Jovel, ne pas miélonger aver de 'sou
choude (Inefficoce).

Eviter I'utilisation du winaigre blane (inefficoce).

\ Eviter de milanger les produits d'entretien. J




J. UACCUEIL ET LE DEPART DES ENFANTS
Réserver un espace, si possible 3 'extérieur, powr I'accued et e départ

des enfants.
Demander Jux parents d'étre seul avec I'enfant et de rester au
miaximim 3 du demicle ou da ka MAM, U miewx en précisant

I'espace par des indications au sol. Les poussettes, tosys et sidges auto
doivent rester 3 Mexténieur du domicike.

Afficher 3 'entrée du domicile ou de la MAM les gestes barrianes 5
respecter.

Résarver un aspace 3 "'entrée pour déposer manteaux, Chaussures
sar des enfants.

Prévair dans la mesure du possible un doudou et une tétine parenfant
(différents de cewx de (2 maison).

mamumhmﬂ masque Pour 15 JUTRes Personnes. prisentes au
miclle.

Privibégler au maximum hﬁ:l:r?u bgques ou dorits (par mail
U parsms) aver les panents plutdt gu'aw moment de I'accueil ou du départ.

auectesenfarts T,

1. ACTIVITES AUPRES DES ENFANTS
+ Préparar 3 I'avance toutes les activités.

+ Nettoyer I'espace d'activité.

+ Valller dans la mesure du possible aunmdtla distanciation
physique entre les enfants pendant les activités

+ Proposer un ataller ludigue sur los pestes barrdres et e lavage
des mains.

+ Privilégler les jousts an métal, tissu ou plastique pour un
nettoyage et une désinfection plus faciles.

Eviter les échanges de les enfants sans désinfection
;ialilln. nges de jousts entra les en sans

« Créer un aspace pour les babés 3 distance des plus grands ot
choislr des jouets qul leurs seront propres,

+ Privilégler les activitds qui de lalsser de 'espace
entra les enfants. Pour los sorties : lorsque c'est possible, le jandin
privatif est recomm andé (les jouet s extérieurs sont nettoyds une fois

par jour). Sinon, kes promenades sont possibles dans le respect des
mnﬁgnes e distanciation plwﬁtpe dans des lieu ped frequentés
Sans permettne de contact avec d'autres enfants ou adultes,

{ Ne pas lnisser le gel hydroalcoolique & portée des enfants, }

2. REPAS DE L'ENFANT

Falre deux temps de repas : un temps pour sa propre famille / un
temps pour les enfants accueillis.

Il est préconisé pendant la durée de I'état d'urgence sanitaire
que les repas de tous les enfants solent préparés par I'assistant
maternel. S cela n'est pas possible, les contenants apporits
(Btiguetés au nom de Penfant) deviont &tre nettoyés par les
parents avant quiits me solent placés dans un sac sothenme de

transport. Vious vous charpersz de les nottoyer avant de les placer
au réfrigérateur.

Respecter les distandations physiques . échelonner kes repas des
enfants si ke métre de distance ne peut 8tre assuré, Se mettre sur ke
cité et pas en face A Tace pour aider un enfant 3 manger

Attribuer & chague enfant, la méme assiette ot les mémes
couverts chague jour.

3. AIDE AU REPAS

+ Porter 2u minimum un masque o1 ventuellementon compsment
ety DL e fue wistere e vars O prosimiie des enlanis.

+ Welller & co quill n'y alt aucun &changs de nourtibure ou de
(OUVERS entre kes enfants.

« Utiliser des couvarts différents de ceux de Menfant pour alder
i prendre Son repas,

« Laver la valsselle Immédiatement apr®s le repas
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:

Symptdmes ...les bons réflexes:

. + Les pareats doivent prondes la température de 'enfant :
aant ["acceil.

v Les pareqts ne doivent pas confier 'enfant < |a fidare
£51 Superieune & 38” Sans JVir CoNSUte wn megecin.

v En cas dapparition de symptmes pendant be termps
d"acoul, les parents sont immédatement avertis. Dans
I'attente de bewr arrivee, I'enfant malade est isole, Jaan. .
fue possible des autres enfants. :
« Lin retowr de ‘enfant ne poura 8tre envisagd qu'aprds -
avis du médecin traitant :
# 5i lassistant maternel ou un membe de sa famille -
présente des symptimes, il appelle mmédiatement les
narpnts por quiills Srupdrent beor enfant au plos vise

« avis midica pemetira de déterminer le moment ot
Ies conditions d'une reprise de 'actiite de |assistam
maternid. :

PR R EEE R A B R AR RS S AR RS R EE RSP EE AR R R e

4. LE CHANGE DE LENFANT

+ Désinfectar le plan de chenge entre chague enfant, ke lavabo, (3
robinattode Jumolng 2 fols par jour.

+ Priparer le matérlal ndcessalne pour la journda - linge, cooches.
servieties, gants.

+ 50 laver las mains at laver les mains da 'enfamt avant ot apris
ehargui change.

v Dégosar les vatemants da I'anfant dans un pander individual.

¢ Placer immédiatemaent les couches ot autres déchets dans une
nuhllnliﬂu. equipée d'un couverte 5 puverture sans les mains
el pontemant win sac pobedle doo bl

+ Placer las linges utllisés lors de chague change (servielie oo
change, gant de toldette otc) dans unbac de livge sake égquips d'un
oo b

5. SOMMEIL DE UENFANT
Attribusr wn it par enfant
Lavwer at dézinfocter 1o It ot let drape guatidisnnement

Espacer les (Its entre eux (1 métre minimum dars | mesane du
posside).

6. PORTAGE ET CHANGE DU NOURRISSON

Le du masgue grand Icestobl lors des échan
r:r:uwnssnn la mlm affective 1 indispensable ET.EEIE

distmd;mm impossitile,

Eviter de les porter plus que nécessalre. en privilégiant bes parcs
et/ow les transats (utiliser un transat par enfant).

Désinfecter la plan de change o tous les maténiels utilisés sant
et apris chague utilisation,

Priparar le matérial nécassalra pour la journée : linge, couches,
serviettes, gants.

Se laver les mains et laver les mains de 'enfant avant et aprbs
chague change.

Placar Immbdlatemant las couches ot autres déchats dans una
poubelle dédide, couipde d'un couverche 3 ouverture sans les mains
si possible et contenant un sac powbedle doubé,

Placer les linges utllisés lors de chagque change (servietle de

nge
[hEInEE gant de toilette etc.) dans un bac de linge sale dquipé d'un
COUVERL o,



VOUS EMPLOYEZ UN EMPLOYEURS
ASSISTANT MATERNEL ?

LES PRECAUTIONS A PRENDRE
CONTRE LA COVID-19

Avant Paccueil de votre enfant
chez Passistant maternel

1 = Prendre contact avec Passistant 2- Transmettre la fiche métier

maternel en vue : assistant maternel datailant toutes les
précautions qu'il doit prendre.

+' d'organiser I'accueil de votre enfant et échelonner dans - wWww ineria_ewfoutils-et-services

la mesure du possible les amivées et départs des enfants
accueillis afin déviter que les parents ne se croisent.

' d'échanger sur les mesures gu'il doit mettre en ceuvre 3 = Prendre la température de votre

dans le cadre de Faccueil de votre enfant a son domicile enfant chague jour le matin avant de se rendre chez
I'assistant maternel.

Lors de Paccueil de votre enfant
chez Passistant maternel ou dans une MAM

1 « Il est vivement recommandé de rester a Pextérieur du
domicile de I"assistant maternel ou de la MAM
pour déposer ou venir rechercher votre enfant.

2. Un seul des deux parents doit
déposer et venir rechercher 'enfant chez

lassistant matemel ou & la MAM. Vous devez également
eviter, dans la mesure du possible, d'étre accompagné de
vos enfants qui ne sont pas gardés par I'assistant maternel.



3. Respecter les gestes barriéres et

notamment la distanciation physique
d'au moins un métre entre dewx personnes lors de Faccueil
et du départ de votre enfant.

5. se laver les mains avec du gel

hydroalcooligue a Famivée chez I'assistant maternel
ou 3 la MAM.

6. Laisserles poussettes et cosys a
Pextérieur du domicile.

7. Les temps de transmission orale

doivent étre courts : les é&changes par téléphone
ou par écrit (mail ou sms) sont & privilegier.

8 » Il est préconisé pendant la durée de I'état d'urgence
sanitaire que les repas de tous les enfants
soient préparés par Passistant maternel
pour eviter l'introduction d'objets extérieurs. Si ce n'est
possible, les contenants apportés, éliquetés au nom

de I'enfant, devront étre nettoyés par les parents avant
qu'ils ne soient placés dans un sac isotherme. L assistant
matemel se chargera de les nettoyer avant de les placer au

réfrigérateur.

4. Porter un masque
notamment si les régles

de distanciation physigue

ne peuvent &tre

respeciées.

9. Prévoir dans Ia mesure du possible

un doudou et une tétine par enfant
{differents de ceux de la maison).

10. prévoir plusicurs tenues de
rechange pour voire enfant afin que I'assistant
maternel puisse le changer.

Consignes a respecter en cas d’apparition de
symptomes évoquant la Covid-19

Chez Penfant

+ Ne pas confier votre enfant s’il
présente des symptomes évoguant

la Covid-19 notamment de la fievre (température
supérieure d 38 degrés).

+ En cas d’appel de I"assistant maternel
signalant Papparition de symptomes
évoquant la Covid-19 pendant le temps

d’accueil, vous devez récupérer votre enfant sans
délais et contacter volre médecin traitant ou appeler le 15 en
cas de difficultés respiratoires.

Chez Passistant maternel

Si Passistant maternel ou un membre
de sa famille présente des symptomes

évoquant la Covid-19, vous devez aller rechercher
votre enfant sans délai.



